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Saludo

El trabajo
Red

COMO MOTOR 
DE CALIDAD

S  e va conformando así la biblio-
teca técnica de la Red. Este tipo 
de trabajo multicéntrico marca 
un camino en el que habremos 

de profundizar en estos próximos años, 
el de la trasferencia de conocimientos y 
la generación de consensos en los modos 
de hacer.

Un segundo hito de colaboración multi-
céntrica fue la participación en la Jornada 
técnica de la Revista Informaciones psiquiá-
tricas en junio de 2022. La mesa de daño ce-
rebral abordó los modelos asistenciales en 
diferentes fases o contextos: en concreto se 
presentaron ponencias sobre los modelos 
de rehabilitación en el marco sanitario, so-
bre la rehabilitación del daño cerebral en 
Unidades de Convalecencia y sobre la pro-
moción de la calidad de vida en la fase cró-
nica. Las ponencias fueron publicadas en la 
revista en el tercer trimestre de 2022.

A nivel más local se han producido he-
chos destacables en muchas provincias. 

En nuestro Servicio de Madrid se han leí-
do sendas tesis doctorales realizadas por 
miembros de ese equipo. En Mondragón 
se organizó una Jornada técnica sobre el 
tema de los avances en la atención al ic-
tus en las distintas fases de su atención. 
En Valencia se acreditaron como centro 
proveedor de servicios para la Conseje-
ria de Igualdad y Políticas Inclusivas para 
los Programas de Autonomía Personal. En 
Valladolid asistieron a un crecimiento de 
la actividad rehabilitadora en hospitaliza-
ción muy importante y en Tenerife las per-
sonas con DCA completaron la implanta-
ción del Proyecto de Integración Social en 
la comunidad.

Entramos en este 2023 con la inequívoca 
voluntad de acelerar el paso en la trasfe-
rencia de conocimiento y en la creación 
de métodos de trabajo que sean más ho-
mogéneos. Será un camino tan apasio-
nante como complejo que nos demanda-
rá altos niveles de interacción entre todos 
los Servicios.

Matilde Porras 
González
Superiora 
provincial 
de España

Alberto Martín 
de la Mata
Director gerente
España

A lo largo de 2022 la Red Menni trabajó a través de sendas 
comisiones que comenzaron una importante labor de puesta en 
común y de definición de métodos de trabajo. Las Comisiones 
de “tecnología aplicada a la rehabilitación del daño cerebral” 
y la de “planes comerciales” han producido documentos de 
recomendaciones a seguir en todos los Centros de daño cerebral 
de Hermanas Hospitalarias.

Hermanas Hospitalarias Red Menni de Daño Cerebral en Cifras

En Hermanas Hospitalarias Red Menni de Daño Cerebral aunamos competencia 
técnica y calidad humana para rehabilitar, acompañar y cuidar a personas con daño 
cerebral. Nuestros centros son el resultado de la combinación de tradición de servicio 
al paciente con impulso innovador en la asistencia.

Datos sobre la  
atención prestada

CENTROS DE HERMANAS HOSPITALARIAS RED MENNI EN ESPAÑA

2022

Cartera  
de servicios

  

Beata María Ana de Jesús
Madrid

H. Aita Menni
Mondragón

Unidad Ambulatoria de D.C. 
Bilbao

Centro de Día de 
Daño Cerebral Aita Menni
Donostia-San Sebastián

Centro Sociosanitario 
Nuestra Señora del Carmen

Valencia

Hospital Sagrat Cor
Martorell 

Complejo 
Acamán
La Laguna

C.H. Benito Menni
Valladolid

 C.H. Padre Menni
Santander

Centro
Sociosanitario

Palencia

 380
camas / plazas

Unidades  
hospitalización

Rehabilitación
ambulatoria

Rehabilitación
infantil

Centros  
de día

Servicios 
afines2.353

personas atendidas
140.676
consultas / sesiones

en 
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Nuestra cartera de servicios

Rehabilitación multidisciplinar 
en formato ambulatorio que se 
puede llevar a cabo en el centro 
de rehabilitación, en el domicilio 
del paciente o en la comunidad. 
La duración de los tratamientos 
es de varios meses.

Unidades de hospitalización de 
entre 15 y 36 camas dedicadas 
a la rehabilitación multidiscipli-
nar de personas con daño cere-
bral en la fase subaguda. Los pa-
cientes presentan habitualmente 
secuelas de trauma craneal o de 
ictus. 

Muchos de nuestros hospi-
tales cuentan con Unidades 
de Convalecencia, diseñadas 
para atender a personas en 
la transición desde las Uni-
dades de agudos de los hos-
pitales generales, al domici-
lio. Los ictus son una de las 
etiologías más frecuentes de 

ingreso en estas Unidades. 
Estos pacientes necesitan de 
programas de rehabilitación 
que les ayuden en la recu-
peración de la máxima au-
tonomía posible, y en esta 
tarea, la colaboración de la 
Red Menni de daño cerebral 
cobra pleno sentido.

En muchos casos son cen-
tros de día para personas 
con discapacidad intelectual 
que integran a personas con 

daño cerebral. Esto permite 
desarrollar programas de 
rehabilitación para esta po-
blación en la fase subaguda. 

Centros de atención diurna (ma-
ñana y tarde), para personas con 
severa discapacidad derivada de 
lesiones cerebrales y otras disca-
pacidades de origen neurológi-
co. A la tarea de cuidados, ocio 
y de descarga familiar, se añaden 
tareas que tienen que ver con el 
mantenimiento o la potenciación 
de capacidades. También se ase-
sora en productos de apoyo y 
adaptaciones de los domicilios.

Se trata de hogares ubicados en pisos 
en la comunidad, o integrados en en-
tornos residenciales que son la alterna-
tiva residencial para las personas que 
no pueden vivir de forma autónoma o 
con el apoyo de sus familiares. Suelen 
complementarse con centros de día, 
centros ocupacionales o talleres espe-
ciales de empleo. 

Atención especializada a niños con le-
sión cerebral adquirida o con trastornos 
del desarrollo (problemas perinatales, 
alteraciones cromosómicas, enfermeda-
des raras o trastornos conductuales y de 
aprendizaje). Servicio monográfico, re-
habilitador y multidisciplinar con trata-
mientos que acompañan los procesos de 
maduración del niño.
.

El desarrollo de la neurorrehabilitación 
infantil nos puso en contacto con los pro-
gramas concertados de atención tempra-
na. Estos programas se orientan al apoyo 
a niños y niñas con dificultades en el de-
sarrollo, en la etapa de 0 a 6 años. La cola-
boración con el entorno educativo y con 
los Servicios sanitarios es muy habitual. 
De manera gradual los Servicios de reha-
bilitación infantil de la Red Menni han ido 
desarrollando estos Servicios específicos 
de atención temprana.

Rehabilitación  
ambulatoria 

Unidad de  
hospitalización 

Rehabilitación del ictus en 
Unidades de convalecencia

Centro de día polivalente

Centro de día

Residencia Asistida 

Rehabilitación infantil 

Atención temprana

SERVICIOS CENTRALES SERVICIOS AFINES
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Centros

UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN

REHABILITACIÓN 
AMBULATORIA

REHABILITACIÓN 
INFANTIL

Personas atendidas 
anualmente

Consultas  
/ sesiones

CamasIngresos Días de 
media

66133 112 
16.414 2.989 20 55 93

Calle del Dr. 
Esquerdo, 83
28007 Madrid

WEB: 
www.hospitalbeata.org

Teléfono:  
914 09 09 03

Hermanas Hospitalarias. Red Menni. Madrid
HOSPITAL BEATA MARÍA ANA DE JESÚS. 

Centros
de 

de

HERMANAS
HOSPITALARIAS 
RED MENNI 

Daño 
Cerebral
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Centros

Paseo de Juan 
Carlos I, 10 
47008 Valladolid

WEB: www.benitomenni.org

Teléfono:  
983 27 26 00

UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN  

REHABILITACIÓN AMBULATORIA

REHABILITACIÓN INFANTIL

CENTRO DE DÍA

Personas atendidas 
anualmente77

Camas
20

Ingresos
77

Días de media
76

Personas atendidas 
anualmente

Personas atendidas 
anualmente

Consultas / sesiones

Consultas / sesiones

188 

39

5.140 

1.570 
REHABILITACIÓN 
AMBULATORIA BILBAO,  
MONDRAGÓN Y S. SEBASTIÁN

REHABILITACIÓN 
INFANTIL (BILBAO)

CENTROS DE DÍA 
(MONDRAGÓN Y SAN 
SEBASTIÁN)

Gesalibar, 15   
20509 
Arrasate 
Mondragón 
(Gipuzkoa) 

WEB:  www.aita-menni.org

Teléfono:  
943 79 44 11

648 
109 

69 

26.958 

4.282  

13.892  

Hermanas Hospitalarias. Red Menni. ValladolidHermanas Hospitalarias. Red Menni. Pais Vasco
CENTRO HOSPITALARIO PADRE BENITO MENNIHOSPITAL AITA MENNI MONDRAGÓN / SAN SEBASTIÁN / BILBAO

Personas atendidas 
anualmente

Consultas /  
sesiones

UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN 148 Camas

36 
Ingresos
119 

Días de media
93 

Plazas

Plazas

10
60
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Centros

Servicios afines a la Red Menni 

Carrer d’Eugènia 
Viñes, 156,  
46011 València

WEB: www.sociosanitarioelcarmen.org

Teléfono:  
 963 71 22 11

Hermanas Hospitalarias.  
Red Menni. Valencia

Hermanas Hospitalarias. 
Hospital Sagrat Cor

Centro Sociosanitario 
Hermanas 
Hospitalarias 
Palencia

Hermanas Hospitalarias 
Red Menni. Tenerife

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES HOSPITAL  
DE DÍA DE  
CONVALECENCIA

REHABILITACIÓN DEL ICTUS EN UNIDADES 
DE CONVALECENCIA

UNIDADES DE LARGA ESTANCIA

CENTRO DE DÍA (ACAMÁN)

RESIDENCIA ASISTIDA  (LA LAGUNA)

Personas atendidas 
anualmente

Personas 
atendidas 
anualmente

Personas 
atendidas 
anualmente

Personas  
atendidas

Sesiones /  
asistencias

Consultas / 
sesiones

36

18

8

34 

7.875

1.102

San Miguel de 
Geneto, 73
38296 San Cristóbal 
de La Laguna (Sta. 
Cruz de Tenerife)

WEB: 
www.hospitalarias.es/centro/complejo-acaman

Teléfono:  
922 25 50 40

WEB: www.centropadremenni.org

Avda. Compte  
del Llobregat, 117 · 
08760  Martorell

Carretera de 
Burgos, s/n
34004 Palencia

WEB: www.hospitalsagratcormartorell.org

Teléfono:  
93 775 22 00 Teléfono:  

979 165 324

Camas*
63

Ingresos
18 

Días de  
estancia media

Camas*
41	

Ingresos
57  

Días de  
estancia media

34,81 

Camas*
27

Ingresos
36  

Días de  
estancia media

143,5 

98,42 *Dato no sólo específico de D.C.

*Dato no sólo específico de D.C.

WEB: www.hospitalariaspalencia.es

MARTORELL

PALENCIA

COMPLEJO ACAMÁN 

CENTRO SOCIOSANITARIO 
NTRA. SRA. DEL CARMEN / EL GRAU

REHABILITACIÓN AMBULATORIA 
(Ntra Sra DEL CARMEN) 

REHABILITACIÓN  
INFANTIL (EL GRAU)

CENTRO ATENCIÓN 
TEMPRANA (EL GRAU)

Personas atendidas 
anualmente

Consultas /  
sesiones

211 18.238 

215

91 

14.089

Personas atendidas 
anualmente64 

Personas atendidas 
anualmente58

Plazas

Plazas

Plazas

Plazas

33

35

25

10

Hermanas Hospitalarias. 
Red Menni. Santander 

REHABILITACIÓN AMBULATORIA

Personas atendidas 
anualmente

Consultas /  
sesiones

29 949

Av. de Cantabria, 
52, 39012 
Santander
Teléfono:  
942 39 00 60

CENTRO HOSPITALARIO PADRE MENNI
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Apuesta por la docencia e investigación 
Investigación y docencia

C uentan con Convenios de 
colaboración con Universidades 
dedicadas a la formación de 

terapeutas que trabajan en Neurore-

habilitación. Colaboraciones centradas 
en la formación de postgrado. Nues-
tros profesionales mantienen vínculos 
con el mundo de la Universidad, bien 
como profesores titulares o asociados 
o como colaboradores docentes. La 
presencia en Congresos y la orga-
nización de cursos especializados 
es también parte de la vida de los 
Servicios y del conjunto de la Red. La 
actividad investigadora se plasma en 

publicaciones y presentación de re-
sultados y experiencias en Congresos. 
Además, es habitual nuestra participa-
ción en Comités de expertos o en el 
desarrollo de dispositivos dedicados a 
la Neurorehabilitación.
 

En la tabla que aparece a continuación 
se resumen los datos de los principa-
les centros. 

M
ad

rid

Pa
ís 

Va
sc

o

Va
le

nc
ia

Va
lla

do
lid

Ba
rc

el
on

a 
(M

ar
to

re
ll)

Te
ne

rif
e

Convenios con universidades  
y Centros de formación 11 14 10 8 4 16
Másteres y cursos  
donde participamos 20 4 11 2 1 9
Cursos y  
seminarios propios 4 2 3 4 7 3
Proyectos de investigación  
en marcha 16 1 3 2 0 1
Publicaciones  
de artículos 16 0 0 0 0 1
Publicaciones de  
libros o guías 2 0 0 0 0 0
Conferencias, poster y  
comunicaciones en congresos 38 2 3 0 1 2
Comités de  
expertos 4 0 2 0 0 0
Desarrollo y test de  
nuevos productos 0 0 1 2 0 0

Los centros de la Red Menni 
de daño cerebral tienen una 
intensa actividad en el área 
de docencia e investigación.  

Servicios afines a la Red Menni 

UNIDADES DE HOSPITALIZACIÓN 
DE DAÑO CEREBRAL

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES

HOSPITAL DE DÍA DE CONVALECENCIA

UNIDADES DE LARGA ESTANCIA

UNIDADES AMBULATORIAS DE D.C. PARA ADULTOS

UNIDADES AMBULATORIAS INFANTILES DE D.C.

CENTRO DE DÍA DE DAÑO CEREBRALCamas
76

Camas

Camas*

Sesiones

63 

68 

1.102

Ingresos
251 

Ingresos

Ingresos

18  

93  

Altas
236  

Estancias
22.733

Personas atendidas

Personas atendidas

Personas atendidas Personas atendidas

Personas atendidas

Personas atendidas

Personas atendidas

Plazas

Plazas

Consultas/sesiones

Consultas/sesiones

Sesiones Días de estancia media

Sesiones/asistencias

291 

1.209 

34 122 

18 

475  

196
138

25

67.699

22.930 

1.886 98,42

21.767 

*Dato no sólo específico de D.C.

Red Menni EN CIFRAS
HERMANAS HOSPITALARIAS
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