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Tras el shock que supuso la irrupcion del Covid 19 en 2020, el
drama de la pérdida de tantas vidas y la profunda alteracion de
nuestra forma de prestar asistencia, 2021 ha sido el afio en que
aprendimos a convivir con la pandemia, a protegernos con las
vacunas y a utilizar las EPIs necesarias.

0CO a poco, retomamos proyec-
tos interrumpidos vy, sin librarnos
de las mascarillas, las infecciones
y los aislamientos, comenzamos
con una nueva normalidad. La limitacion
de aforos, la reduccion de las visitas, las
reuniones por videoconferencia fueron
realidades cotidianas. El afio acabd con
cifras de incidencia nunca vistas pero que,
afortunadamente, no se cobraban altos tri-
butos en vidas humanas. El impacto de la
pandemia sobre la estabilidad y continui-
dad de las plantillas fue todavia notable.

En los centros de Hermanas Hospitalarias
Red Menni volvié la actividad casi nor-
malizada. Ademas, en nuestro centro de
Tenerife se inauguraron los dos hogares
para personas con dafio cerebral, un Ser-
vicio pionero dentro de nuestra cartera
de Servicios. Ha supuesto la oferta de 10
plazas residenciales en el municipio de La
Laguna.

También en nuestro centro de Valencia
se inaugurd una nueva sede, el centro de
neurorrehabilitacion “El Grao”, dispositi-

vo dedicado a la atencién temprana con
un incremento a 33 plazas y toda la reha-
bilitacion infantil.

En el Hospital Beata Maria Ana de Ma-
drid se instalé el simulador de conduc-
cién cedido por Hyundai, y volvimos a
encontrarnos en una Jornada técnica de
formato mas reducido que en ocasiones
anteriores.

En un acto conjunto con la DGT en Bilbao,
pudimos hacer, al fin, la presentacién de
la Guia de conduccion de vehiculos para
personas con dafio cerebral. Dicha pre-
sentacion estuvo prevista para la prime-
ra mitad de 2020 pero el confinamiento
oblig6 a aplazarla.

También en 2021 desarrollamos nuestro
primer seminario virtual centrado en la
rehabilitacion de las afasias y que fue im-
partido por el Dr. Marcelo Berthier.

En resumen, un afio para retomar proyec-
tos y tratar de impulsarnos hacia la reali-
dad post-pandemia.
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La Red Menni de Dano Cerebral en cifras

Datos sobre la
atencion prestada

En Hermanas Hospitalarias Red Menni de Dafio Cerebral aunamos competencia
tecnica y calidad humana para rehabilitar, acompafar y cuidar a personas con dafio
cerebral. Nuestros centros son el resultado de la combinacion de tradicién de servicio
al paciente con impulso innovador en la asistencia.

CENTROS DE HERMANAS HOSPITALARIAS RED MENNI EN ESPANA

Unidad Ambulatoria de D.C.
C.H. Padre Menni  Bilbao S:r:::\alicios
Santander ‘ Centro de Dia de '
| Dafo Cerebral Aita Menni
D tia-San Sebastié -
Sociosa%ietgtrrigT | g PR %b Unidades ~
Palencia H. Aita Menni = hospitalizacion
Mondragén

C.H. Benito'Menni

Valladolid Hospital Sagrat Cor

Martorell Rehabilitacion

, , ambulatoria
Beata Maria Ana de Jesus

Madrid

Centro Sociosanitario

Nuestra Seinora del Carmen Rehabilitacion

Valencia ) infantil
~Complejo
Acaman
La Laguna
Centros
de dia

366 2.081 123.347 (&)~
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Actividad de Hermanas Hospitalarias Red Menni de Dano Cerebral

Nuestra cartera de servicios

SERVICIOS CENTRALES

Unidad de
hospitalizacion

Unidades de hospitalizacion de
entre 15y 25 camas dedicadas a
la rehabilitacién multidisciplinar
de personas con dafo cerebral
en la fase subaguda. Los pa-
cientes presentan habitualmen-
te secuelas de trauma craneal o
de ictus. La estancia media no
supera los 5 meses.

Rehabilitacion
ambulatoria

Rehabilitacion en un formato
ambulatorio que se puede llevar
a cabo en el centro de rehabi-
litacién, en el domicilio del pa-
ciente o en la comunidad con un
equipo multidisciplinar. La dura-
cion de los tratamientos es de
varios meses.

Rehabilitacion infantil

Atencién especializada a nifios
con lesién cerebral adquirida
o con trastornos del desarro-
llo (problemas perinatales, al-
teraciones cromosOmicas, en-
fermedades raras o trastornos
conductuales y de aprendizaje).
Servicio monografico, rehabili-
tador y multidisciplinar con tra-
tamientos menos intensivos que
se prolongan mas en el tiempo.

Centro de dia

Centros de atencion diurna
(mafana y tarde), a personas
con severa discapacidad de-
rivada de lesiones cerebrales
y otras discapacidades de ori-
gen neurolégico. A la tarea de
cuidados, ocio y de descarga
familiar, se afaden tareas que

tienen que ver con el mante-
nimiento o la potenciacion de
capacidades. También se ase-
sora en productos de apoyo y
adaptaciones de los domicilios.
Equipo de fisioterapia, logope-
dia, terapia ocupacional y neu-
ropsicologia.




Residencia
Asistida

Se trata de hogares ubicados
en pisos en la comunidad, o
integrados en entornos resi-
denciales que son la alterna-
tiva residencial para las per-
sonas que no pueden vivir
de forma auténoma o con el
apoyo de sus familiares. Sue-
len complementarse con cen-
tros de dia, centros ocupacio-
nales o talleres especiales de
empleo.

Atencion temprana

El desarrollo de la neurorre-
habilitacion infantil nos puso
en contacto con los progra-
mas concertados de atencion
temprana. Estos programas
se orientan al apoyo a nifos
y nifias con dificultades en el
desarrollo, en la etapa de 0 a
6 anos. La colaboracion con el
entorno educativo y con los
Servicios sanitarios es muy
habitual. De manera gradual
los Servicios de rehabilitacion
infantil de la Red Menni han
ido desarrollando estos Ser-
vicios especificos de atencién
temprana.

SERVICIOS AFINES

MEMORIA RED MENNI
DE DANO CEREBRAL

Rehabilitacion del ictus en
Unidades de convalecencia

Las Unidades de Atencién
que se centra en la necesi-
dad de seqguir cuidando de
personas que, tras su paso
por un hospital general, si-

guen requiriendo cuidados
médicos y de enfermeria
durante semanas o meses
hasta completar su recupe-
racion.

Centro de dia polivalente

En muchos casos son cen-
tros de dia para personas
con discapacidad intelectual
gue integran a personas con

dafo cerebral. Esto permite
desarrollar programas de
rehabilitacion para esta po-
blacion en la fase subaguda.
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Centros
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Hospital Beata Maria Ana de Jesus

REHABILITACION
AMBULATORIA

P tendid

moamene o 132

C It

/ sesiones 16.229
Calle del Dr. Teléfono:

Esquerdo, 83 914 09 09 03
28007 Madrid

WEB: www.hospitalbeata.org

REHABILITACION
INFANTIL

117
2.961

et b 1.

UNIDAD DE

HOSPITALIZACION

68
5.172

Estancias

60 61

Ingresos Altas

76

Dias de
media

19

Camas
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Centros

Gesalibar, 15
20509
Arrasate
Mondragoén
(Gipuzkoa)

Teléfono:
943 79 44 11

WEB:
www.aita-menni.org

Hospital Aita Menni

Personas atendidas
anualmente

REHABILITACION AMBULATORIA
PARA PERSONAS

ADULTAS DE BILBAO,
MONDRAGON Y S. SEBASTIAN

60

REHABILITACION
INFANTIL

CENTROS DE DiA
(MONDRAGON Y SAN
SEBASTIAN)

UNIDAD DE
HOSPITALIZACION

155

Consultas /
sesiones

25.409
4.378

13.737

10.563

Estancias
36 123
Camas Altas

56

Plazas

89

Dias de media

130

Ingresos

L10
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Centro Hospitalario Benito Menni
VALLADOLID

UNIDAD DE
HOSPITALIZACION

zz O Personas atendidas
? anualmente

1.164 53

Estancias Dias de media
22 18 20
Ingresos Altas Camas

REHABILITACION AMBULATORIA

116 5.080

Personas atendidas Consultas / sesiones
anualmente

REHABILITACION INFANTIL

33 2.106

Personas atendidas Consultas / sesiones
anualmente

CENTRO DE DiA

10

Plazas

Paseo de Juan
Carlos I, 10
47008 Valladolid

Teléfono:
983 27 26 00

WEB: www.benitomenni.org
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Centros
Centro Sociosanitario Ntra. Centro Hospitalario
Senora Del Carmen / El Grau Padre Menni

Personas atendidas Consultas /

anualmente sesiones ::/'I";LBL';!;_"S:I'SN
REHABILITACION
AT GRTE 185 12.876 31 817
. Personas atendidas Consultas /
REHABILITACION .
INFANTIL (EL GRAU) 177 13.352 anualmente sesiones
CENTRO ATENCION
TEMPRANA (EL GRAU) 97 P3|aza35 Av. de Cantabria,
52, 39012
Santander
Carrer d'Eugénia Teléfono: Teléfono:

46011 Valéncia
WEB: www.centropadremenni.org

WEB: www.sociosanitarioelcarmen.org

Complejo Acaman San Miguel de Geneto, 73 Teléfono:
38296 San Cristébal de La 922 25 50 40
Laguna (Sta. Cruz de Tenerife)

WEB: http://www.hospitalarias.es/centro/complejo-acaman

CENTRO DE DiA (ACAMAN) RESIDENCIA ASISTIDA
(LA LAGUNA)

36 7910 35 9 10

Personas Sesiones / Plazas Personas Plazas

atendidas  asistencias atendidas

anualmente
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Servicios afines a la Red Menni

Hospital Sagrat Cor
de Martorell

REHABILITACION DEL ICTUS EN UNIDADES DE CONVALECENCIA

65

Personas atendidas

anualmente
33,16 57 62 32
Dias de Ingresos Altas Camas*
estancia media
*Dato no solo especifico de D.C.
UNIDADES DE LARGA ESTANCIA
1 3 Personas atendidas
anualmente
89,81 9 11 63
Dias de Ingresos Altas Camas*

estancia media

Total sesiones
Convalecencia +
Larga estancia

4.823

HOSPITAL DE DiA DE CONVALECENCIA

6 1.026 25
Personas atendidas  Consultas / ez
anualmente sesiones

Avda. Compte Teléfono:

del Llobregat, 93 775 22 00

117 - 08760

Martorell

WEB: www.hospitalsagratcormartorell.org

DE DANO CEREBRAL

Centro Sociosanitario Hermanas
Hospitalarias Palencia

REHABILITACION DEL ICTUS EN UNIDADES DE CONVALECENCIA

71 Personas atendidas

anualmente
154 55 77 27
Dias de Ingresos Altas Camas*

estancia media

*Dato no sélo especifico de D.C.

Teléfono:
979 165 324

Carretera de
Burgos, s/n
34004 Palencia

WEB: www.hospitalariaspalencia.es

T —
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EN CIFRAS

UNIDADES DE HOSPITALIZACION DE DANO CEREBRAL

254 85 212

Personas atendidas Camas

16.899 202

Ingresos Estancias Altas

UNIDADES AMBULATORIAS
DE D.C. PARA ADULTOS

1.062

Personas atendidas

60.41

Consultas/
sesiones

13

Personas atendidas

63 9

Camas

567 89,81

Sesiones

*Dato no sélo especifico de D.C.

e

UNIDADES DE LARGA ESTANCIA

11

Ingresos Altas

Dias de estancia media

UNIDADES AMBULATORIAS
INFANTILES DE D.C.

417

Personas atendidas

22.79

Consultas/
sesiones

Servicios afines a la Red Menni

136

Personas atendidas

CENTRO DE DiA DE
DANO CEREBRAL

193

Personas atendidas

21.64

134

Plazas

Sesiones/
asistencias

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES

59 112 139

Camas* = Ingresos = Altas

Personas
atendidas

HOSPITAL DE DiA DE CONVALECENCIA

1.026 25

. Plazas
Sesiones
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DE DANO CEREBRAL

Apuesta por la docencia e investigacion

Los centros de la Red Menni
de dafo cerebral tienen una
intensa actividad en el area

de docencia e investigacion.
C colaboracion con Universidades
dedicadas a la formacion de

terapeutas que trabajan en Neuroreha-
bilitacion. Colaboraciones centradas en

uentan con Convenios de

Convenios con universidades

y Centros de formacion

Mésteres y cursos
donde participamos

Cursos 'y
seminarios propios

Proyectos de investigacion

en marcha

Publicaciones
de articulos

Publicaciones de
libros o gufas

Conferencias, poster y

comunicaciones en congresos

Comités de
expertos

la formacion de postgrado. Nuestros
profesionales mantienen vinculos con
el mundo de la Universidad, bien como
profesores titulares o asociados o como
colaboradores docentes.

La presencia en Congresos y la orga-
nizacion de cursos especializados es
también parte de la vida de los Ser-
vicios y del conjunto de la Red. La ac-
tividad investigadora se plasma en

Hospital Beata
Maria Ana
(Madrid)
Hospital
Aita Menni
(Mondragon)
C. Soc. Ntra Sra
del Carmen
(Valencia)

publicaciones y presentacion de re-
sultados y experiencias en Congresos.
Ademas, es habitual nuestra partici-
pacion en Comités de expertos o en
el desarrollo de dispositivos dedica-
dos a la Neurorehabilitacion.

En la tabla que aparece a continua-
cion se resumen los datos de los prin-
cipales centros.
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