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28 ANOSDE
ESPECIALIZACION
EN DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO

a Red Menni de Daio Cerebral (RMDC) inicié su andadura en 1992

y agrupa a los centros de Hermanas Hospitalarias que han creado

Servicios especializados en la rehabilitacion y el cuidado de personas

con lesiones cerebrales. Las caracteristicas de estos Servicios son su
dedicacién monografica, la composicién multidisciplinar y el énfasis en la
rehabilitacion. El caracter monogréfico facilita la especializacion y la adqui-
sicion de conocimiento y pericia. La composicidon multidisciplinar garantiza
la respuesta holistica a la problematica de la rehabilitacién. Las disciplinas
gue se incluyen en la mayor parte de los Servicios son la neuropsicologia,
la fisioterapia, la terapia ocupacional y la logopedia; la supervision y apoyo
médico se ofrece desde las especialidades de rehabilitacién, neurologia y
psiquiatria.

La Red Menni de Dafio Cerebral estd en un proceso continuo de adaptacién
a las demandas de nuestro entorno social lo que redunda en la ampliacion
gradual de la cartera de Servicios. Las distintas formas de apoyo social a las
personas con dafio cerebral y la atencidn especializada en las Unidades de
convalecencia son los retos actuales. Presentamos aqui un resumen de la
actividad de la Red en 2019.




| Red Mennide Dafio Cerebral en cifras

2 EO 19 DATOS SOBRE LA
ATENCION PRESTADA

En la Red Menni de Dafio Cerebral de Hermanas Hospitalarias aunamos competencia

técnica y calidad humana para rehabilitar, acompafiar y cuidar a personas con dafio

cerebral. Nuestros centros son el resultado de la combinacion de tradicion de servicio
al paciente con impulso innovador en la asistencia.
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Actividad dela Red Mennide Dafio Geredral

NUESTRA CARTERA DE SERVICIOS

SERVICIOS CENTRALES

Unidad hospitalaria de

Unidad de rehabilitacion

rehabilitacion de personas con DC

Unidades de hospitalizacién de entre 15y 25 camas
dedicadas a la rehabilitacion multidisciplinar de
personas con dafo cerebral en la fase subaguda.
Los pacientes presentan habitualmente secuelas de
trauma craneal o de ictus. Las estancias medias no
superan los 4 meses.

ambulatoria de personas con DC

La rehabilitacion se lleva a cabo en un formato
ambulatorio. Los pacientes viven en sus domicilios,
excepcionalmente en residencias. La rehabilitacion
se puede llevar a cabo en el centro de rehabilitacién,
en el domicilio del paciente o en la comunidad. La
composicion del equipo también es multidisciplinar.

La duracion de los tratamientos es de varios
meses aunque no se excluyen programas de
mantenimiento de mayor duracion.

OTROS SERVICIOS

Ademas de los dos Servicios centrales se han
desarrollado otros con algunas peculiaridades
gue se comentan a continuacion:

Unidad de rehabilitacion infantil

Estas unidades tienen su

razon de ser en la atencion
especializada a nifios con

lesién cerebral adquirida o

con trastornos del desarrollo.
Esta Ultima etiologia es una
categoria muy amplia que
incluye problemas perinatales,
alteraciones cromosomicas,
enfermedades raras o trastornos
conductuales y del aprendizaje.
En sentido estricto, por tanto, no
son personas con dafio cerebral

adquirido, pero las necesidades
que plantean y las realidades
epidemioldgicas han aconsejado
dar una respuesta conjunta
(dafio cerebral infantil junto a
trastornos del desarrollo de
etiologia multiple). Mantienen
en comun con los Servicios de
adultos el caracter monogréfico,
rehabilitador y multidisciplinar;
los tratamientos son menos
intensivos y se prolongan mucho
mas en el tiempo.

Centros de dia para
personas con daio
cerebral y otras
discapacidades
neuroldgicas

En estos centros de dia se presta
atencion diurna, de mafiana y tarde,
a personas con severa discapacidad
derivada de lesiones cerebrales

y otras discapacidades de origen
neurolégico. A la tarea de cuidados,
al ocioy a la de descarga familiar, se
afiaden tareas que tienen que ver con
el mantenimiento o la potenciacién
de capacidades. También se asesora
en la incorporacién de productos
de apoyo y en adaptaciones de los
domicilios.




SERVICIOS AFINES

Son servicios mas polivalentes que
atienden a algunas personas con lesién
cerebral y a otras con otras problematicas.
Pueden ser Servicios ubicados en
hospitales que ya cuentan con Servicios

Atencion rehabilitadora
a los ictus en Unidades
de convalecencia

Las unidades de convalecencia son
un tipo de servicio de implantacion
creciente en los medios sanitario

y sociosanitario. Tienen su razén
de ser en la necesidad de seguir
cuidando de personas que, tras

su paso por un hospital general,
siguen requiriendo cuidados
médicos y de enfermeria durante
semanas o meses hasta completar
su recuperacion. Un grupo de estos
pacientes son personas mayores
que han sufrido un ictus. Estos
pacientes comparten la Unidad con
otros tipos de problematicas de
salud: problemas traumatoldgicos,
cardiorrespiratorios, convalecencias
quirdrgicas.

En los hospitales y centros

de Hermnas Hospitalarias los
pacientes con ictus en Unidades de
convalecencia tienen un programa
de atencién y rehabilitacion
diferenciado.

Centros de dia polivalentes

La otra circunstancia asistencial en la
que podemos entrar en contacto con
personas con dafio cerebral adquirido,

sin que el dispositivo esté especialmente

disefiado para estos pacientes, son los

centros de dia polivalentes. En muchos
casos son centros de daa para personas

con discapacidad intelectual que

de dafo cerebral, en cuyo caso pueden
alimentarse de la pericia de dichos
servicios y generar sinergias en las areas
de formacion; o ubicarse en hospitales sin
Servicio especifico de dafio cerebral.

integran a algunas personas con dafio
cerebral. Y en otros casos son centros
de dia sociosanitarios polivalentes,

que integran la rehabilitacion de

ictus, con rehabilitacion de patologias
traumatoldgicas, cardiacas, respiratorias
o quirdrgicas, con programas
especificos.
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(eniros

HOSPITAL BEATA MARIA ANA DE JESUS

UNIDAD AMBULATORIA DE D.C. DE PERSONAS ADULTAS

O 135" 188451

UNIDAD AMBULATORIA DE DANO CEREBRAL INFANTIL

© 10825 3466)

Calle del Dr. Teléfono:
Esquerdo, 83 914 09 09 03
28007 Madrid

WEB: www.hospitalbeata.org

. -_”,ﬂn. MADRID

UNIDAD DE HOSPITALIZACION
DE DANO CEREBRAL

Personas atendidas
anualmente

@ 1730 8405

Estancias Dias de media

- - =
Ingresos Altas Camas
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Geniros

HOSPITAL AITA MENNI

UNIDAD DE HOSPITALIZACION
DE DANO CEREBRAL

@ 108 Personas afendidas
anualmente
Gesalibar, 15

. 1921 83

Estancias Dias de media

Mondragén
(Gipuzkoa)
T
93 66 26
WEB: Ingresos Altas Camas

www.aita-menni.org

o e

ARRASATE MONDRAGON

UNIDAD AMBULATORIA DED. C.
PARA PERSONAS ADULTAS DE BILBAO,
MONDRAGON Y SAN SEBASTIAN

666 33448

Personas atendidas Consultas
anualmente [ sesiones

UNIDAD AMBULATORIA
INFANTIL DE BILBAO

83 3.612

Personas atendidas Consultas
anuaimente [ sesiones

CENTROS DE DiA DE DANO CEREBRAL
DE MONDRAGON Y SAN SEBASTIAN

o8 od 13175

Personasatendidas ~ Plazas  Consultas
anualmente [ sesiones




Paseo de Juan
Carlos |, 10
47008 Valladolid

Teléfono:
983 27 26 00

WEB: www.benitomenni.org

UNIDAD DE HOSPITALIZACION DE DANO CEREBRAL

29 Personas atendidas
anualmente

1577 5438

Estancias Dias de media

‘ Ingresos ‘ Altas ‘ Camas

UNIDAD AMBULATORIA DE DANO CEREBRAL
DE PERSONAS ADULTAS

© 1647 18.097
anualmente Consultas / sesiones

UNIDAD AMBULATORIA DE D.C. INFANTIL

@1255E  6.267

anualmente Consultas / sesiones

CENTRO HOSPITALARIO BENITO MENNI

VALLADOLID

CENTRO DE DiA DE DANO CEREBRAL

365

Asistencias

10

Plazas
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Geniros

CENTRO SOCIOSANITARIO
NTRA. SENORA DEL CARMEN

VALENCIA

UNIDAD AMBULATORIA ADULTOS DE D.C.
@ "]] Personas atendidas m 74] _
anualmente . Consultas / sesiones

UNIDAD AMBULATORIA INFANTIL DE D.C.

9 ]7] EEL%?%HBSH%B“UMHS ]7.8[]980nsulras/sesiunes

Carrer d'Eugénia
Viies, 156,
46011 Valéncia

Teléfono:
963 7122 11

WEB: www.sociosanitarioelcarmen.org

COMPLEJO ACAMAN

LA LAGUNA TENERIFE
RN/ S S\

@ 3

San Miguel de Geneto, 73
38296 San Cristobal de La
Laguna (Sta. Cruz de Tenerife)

Personas
atendidas
anualmente

CENTRO HOSPITALARIO
PADRE MENNI

UNIDAD AMBULATORIA DE DANO
CEREBRAL PARA ADULTOS

@ 2 883

anualmente  Consultas / sesiones

Av. de Cantabria,
52, 39012
Santander

Teléfono:
942 39 00 60

WEB: www.centropadremenni.org

Teléfono:
922 2550 40

WEB: http://www.hospitalarias.es/centro/complejo-acaman

CENTRO DE DiA DE DANO CEREBRAL

Sesiones /
asistencias

728 35 Plazas




Servicios afines a la Red Menni

HOSPITAL SAGRAT COR

DE MARTORELL

MARTORELL

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES

p tendid oo
© 142 e penits 39

Camas*

76 @5 @ o

Dias de Ingresos Altas
estancia media

*Dato no sélo especifico de D.C.

UNIDADES DE LARGA ESTANCIA

P tendid =
@ 16 e pentcs 63

5 @5 @

estancia media

9 478 Total sesiones
= . Convalecencia + Larga estancia
HOSPITAL DE DiA DE CONVALECENCIA

©6= 980 25

anualmente  Consultas / sesiones  Plazas

Avda. Compte Teléfono:
del Llobregat, 93 775 22 00
117 - 08760

Martorell

WEB: www.hospitalsagratcormartorell.org

COMPLEJO ASISTENCIAL
MALAGA

MALAGA

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES

9 9 Personas atendidas
anualmente

. w
amas ngresos

9843 B 107

Dias de Altas
estancia media

*Dato no sélo especifico de D.C.

WEB: www.hhscjmalaga.org

CENTRO SOCIOSANITARIO

DE PALENCIA

PALENCIA

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES

O 6
28, a
149,34 45

Dias de Ingresos
estancia media

Personas atendidas
anualmente

*Dato no sélo especifico de D.C.

WEB: www.hospitalariaspalencia.es
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1107 81084 | | 487

Personas atendidas  Consultas/ Personas atendidas ~ Consultas/

sesiones

SERVICIOS AFINES
A LA RED MENNI

]B Personas atendidas
(0)88 (DB ()1
]90[] Sesiones 53,4 Dias de estancia media

Jilad | 193 20.804 99

Personas

Consultas/ Plazas

sesiongs arendidas  sesiones

O

Personas atendidas

(®)6

Personas atendidas

25 Plazas
980 Sesiones




